
周術期に休薬が必要な薬剤一覧

薬品名 休薬期間 分類 成分名 薬品名 休薬期間 分類 成分名 薬品名 休薬期間 分類 成分名

あ ｱｽﾋﾟﾘﾝ錠 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン さ ｼﾛｽﾀｿﾞｰﾙOD錠 ２－４日間 抗血小板作用薬 シロスタゾール は ﾍﾞﾗｽﾄﾘﾝ錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ベラプロストナトリウム

ｱｽﾋﾟﾘﾝ腸溶錠 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ｼﾛｽﾀｿﾞｰﾙ錠 ２－４日間 抗血小板作用薬 シロスタゾール ﾍﾞﾗﾌﾟﾛｽﾄﾅﾄﾘｳﾑ錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ベラプロストナトリウム

ｱｽﾋﾟﾘﾝ原末 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ｼﾛｽﾚｯﾄ内服ｾﾞﾘｰ ２－４日間 抗血小板作用薬 シロスタゾール ﾍﾞﾗﾌﾟﾛｽﾄNa錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ベラプロストナトリウム

ｱｽﾌｧﾈｰﾄ配合錠A81 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ｼﾝﾌｪｰｽﾞT28錠
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
ノルエチステロン・
エチニルエストラジオール ﾍﾟﾙｻﾝﾁﾝ錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ジピリダモール

ｱﾃﾛﾊﾟﾝｶﾌﾟｾﾙ ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ ｾﾛｸﾗｰﾙ錠 ２日間 抗血小板作用薬 イフェンプロジル酒石酸塩 ﾍﾟﾙｻﾝﾁﾝLｶﾌﾟｾﾙ １－２日間 抗血小板作用薬 ジピリダモール

ｱﾎﾟﾉｰﾙ錠 ２日間 抗血小板作用薬 イフェンプロジル酒石酸塩 ｾﾛｸﾗｰﾙ細粒 ２日間 抗血小板作用薬 イフェンプロジル酒石酸塩 ﾍﾞﾙﾅｰﾙ錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ベラプロストナトリウム

ｱﾝｷﾞﾅｰﾙ錠/散 １－２日間 抗血小板作用薬 ジピリダモール ｾﾞﾝｱｽﾋﾟﾘﾝ錠 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ﾍﾟﾙﾐﾙﾁﾝ錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ジピリダモール

ｱﾝｼﾞｭ21錠
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
レボノルゲストレル・
エチニルエストラジオール ｿﾌｨｱA配合錠

手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
（中用量ピル）

ノルエチステロン・メストラ
ノール ﾎﾙﾀﾞｿﾞｰﾙ錠 ２－４日間 抗血小板作用薬 シロスタゾール

ｱﾝｼﾞｭ28錠
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
レボノルゲストレル・
エチニルエストラジオール ｿﾌｨｱC配合錠

手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
（高用量ピル）

ノルエチステロン・メストラ
ノール

ま ﾏｲﾄｼﾞﾝ錠 １０－１４日間 抗血小板作用薬 チクロピジン塩酸塩

ｱﾝﾌﾟﾗｰｸﾞ細粒 ２４時間 抗血小板作用薬 サルポグレラート塩酸塩 ｿﾙﾐﾗﾝ顆粒状ｶﾌﾟｾﾙ ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ ﾏｰﾍﾞﾛﾝ21
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
デソゲストレル・
エチニルエストラジオール

ｱﾝﾌﾟﾗｰｸﾞ錠 ２４時間 抗血小板作用薬 サルポグレラート塩酸塩 た ﾀｹﾙﾀﾞ配合錠 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン・ランソプラゾール ﾏｰﾍﾞﾛﾝ28
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
デソゲストレル・
エチニルエストラジオール

ｲｸﾞｻﾞﾚﾙﾄ錠 ２４時間 抗凝固薬 リバーロキサバン ﾁｸﾛﾋﾟｼﾞﾝ塩酸塩錠/細粒 １０－１４日間 抗血小板作用薬 チクロピジン塩酸塩 ﾒﾀｸﾄ配合錠LD
手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

ピオグリタゾン塩酸塩・
メトホルミン塩酸塩

ｲｺｻﾍﾟﾝﾄ酸ｴﾁﾙｶﾌﾟｾﾙ/粒状ｶﾌﾟｾﾙ ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ ﾄﾞﾒﾅﾝ錠 当日 抗血小板作用薬 オザグレル塩酸塩 ﾒﾀｸﾄ配合錠HD
手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

ピオグリタゾン塩酸塩・
メトホルミン塩酸塩

ｲｽｷｱ配合錠A300 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ﾄﾗﾋﾟｼﾞﾙ錠 ２日間 抗血小板作用薬 トラピジル ﾒﾃﾞｯﾄ錠
手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

メトホルミン塩酸塩

ｲﾆｼﾝｸ配合錠
手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

アログリプチン・
メトホルミン塩酸塩 ﾄﾘｷｭﾗｰ錠21

手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
レボノルゲストレル・
エチニルエストラジオール ﾒﾄｸﾞﾙｺ錠

手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

メトホルミン塩酸塩

ｲﾌｪﾝﾌﾟﾛｼﾞﾙ酒石酸塩錠/細粒 ２日間 抗血小板作用薬 イフェンプロジル酒石酸塩 ﾄﾘｷｭﾗｰ錠28
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
レボノルゲストレル・
エチニルエストラジオール ﾒﾄﾎﾙﾐﾝ塩酸塩錠

手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

メトホルミン塩酸塩

ｳｪｰﾙﾅﾗ配合錠
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
（閉経後骨粗鬆症治療剤）

エストラジオール・レボノルゲ
ストレル ﾄﾙｸｼｰﾙ錠 ２日間 抗血小板作用薬 ジラゼプ塩酸塩 ﾒﾙﾌﾞﾗｰﾙｶﾌﾟｾﾙ/粒状ｶﾌﾟｾﾙ ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ

ｴｸﾒｯﾄ配合錠HD
手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

ビルダクリプチン・
メトホルミン塩酸塩 ﾄﾞﾙﾅｰ錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ベラプロストナトリウム や ﾔｰｽﾞ配合錠

手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
（月経困難症治療剤）

ドロスピレノン・
エチニルエストラジオール

ｴｸﾒｯﾄ配合錠LD
手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

ビルダクリプチン・
メトホルミン塩酸塩

な ﾅｻﾁｰﾑｶﾌﾟｾﾙ ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ ﾔｰｽﾞﾌﾚｯｸｽ配合錠
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
（月経困難症治療剤）

ドロスピレノン・
エチニルエストラジオール

ｴﾊﾟｷｬｯﾌﾟｿﾌﾄｶﾌﾟｾﾙ ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ ﾆﾁｽﾃｰﾄ錠/細粒 １０－１４日間 抗血小板作用薬 チクロピジン塩酸塩 ﾖｳﾘﾀﾞﾓｰﾙ錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ジピリダモール

ｴﾊﾟﾃﾞｰﾙS ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ ﾆﾄｷﾞｽ配合錠A81 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ら ﾗﾍﾞﾙﾌｨｰﾕ21錠
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
レボノルゲストレル・
エチニルエストラジオール

ｴﾊﾟﾃﾞｰﾙｶﾌﾟｾﾙ ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ ﾈﾙﾋﾞｽ錠
手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

メトホルミン塩酸塩 ﾗﾍﾞﾙﾌｨｰﾕ28錠
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
レボノルゲストレル・
エチニルエストラジオール

ｴﾊﾟﾗｶﾌﾟｾﾙ/粒状ｶﾌﾟｾﾙ ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ は ﾊﾞｲｱｽﾋﾟﾘﾝ錠 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ﾘｸｼｱﾅ錠 ２４時間 抗凝固薬 ｴﾄﾞｷｻﾊﾞﾝﾄｼﾙ酸塩水和物

ｴﾊﾟﾛｰｽｶﾌﾟｾﾙ/粒状ｶﾌﾟｾﾙ ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ ﾊﾞｽﾀﾚﾙF錠/細粒 ２日間
虚血性心疾患治療薬（抗血
小板作用）

トリメタジジン塩酸塩 ﾘﾏﾌﾟﾛｽﾄｱﾙﾌｧﾃﾞｸｽ錠 ２４時間 抗血小板作用薬 リマプロスト　アルファデクス

ｴﾌｨｴﾝﾄ錠 １４日間 抗血小板作用薬 プラスグレル塩酸塩 ﾊﾞｯｻﾐﾝ配合錠A81 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ﾙﾃｼﾞｵﾝ配合錠
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
（中用量ピル）

クロルマジノン酢酸エステ
ル・　　　　　　　　　　　　　　メ
ストラノール

ｴﾒﾗﾄﾞｰﾙｶﾌﾟｾﾙ ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ ﾊﾟﾅﾙｼﾞﾝ細粒 １０－１４日間 抗血小板作用薬 チクロピジン塩酸塩 ﾙﾅﾍﾞﾙ配合錠LD
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
（月経困難症治療剤）

ノルエチステロン・
エチニルエストラジオール

ｴﾘｷｭｰｽ錠 ２４時間 抗凝固薬 ｱﾋﾞｷｻﾊﾞﾝ ﾊﾟﾅﾙｼﾞﾝ錠 １０－１４日間 抗血小板作用薬 チクロピジン塩酸塩 ﾙﾅﾍﾞﾙ配合錠ULD
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
（月経困難症治療剤）

ノルエチステロン・
エチニルエストラジオール

ｵｰｿ777-21錠
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
ノルエチステロン・
エチニルエストラジオール ﾊﾞﾌｧﾘﾝ配合錠A330 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ﾛｺﾙﾅｰﾙ錠 ２日間 抗血小板作用薬 トラピジル

ｵｰｿM-21錠
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
ノルエチステロン・
エチニルエストラジオール ﾊﾞﾌｧﾘﾝ配合錠A81 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ﾛｺﾙﾅｰﾙ細粒 ２日間 抗血小板作用薬 トラピジル

ｵｻﾞｸﾞﾚﾙ錠 当日 抗血小板作用薬 オザグレル塩酸塩 ﾋﾟﾅﾄｽｶﾌﾟｾﾙ ３日間 抗血小板作用薬 イブジラスト ﾛﾄﾘｶﾞ粒状ｶﾌﾟｾﾙ ７－１０日間 抗血小板作用薬
ＥＰＡ・DHA製剤
（ｵﾒｶﾞ‐3脂肪酸ｴﾁﾙ）

ｵﾊﾟﾙﾓﾝ錠 ２４時間 抗血小板作用薬 リマプロスト　アルファデクス ﾌｧﾎﾞﾜｰﾙ錠21
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
デソゲストレル・
エチニルエストラジオール

わ ﾜｰﾌｧﾘﾝ錠 ５日間 抗凝固薬 ワルファリンカリウム

か ｶﾙﾅｺｰﾙ錠 ２日間 抗血小板作用薬 トラピジル ﾌｧﾎﾞﾜｰﾙ錠28
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
デソゲストレル・
エチニルエストラジオール ﾜｰﾌｧﾘﾝ顆粒 ５日間 抗凝固薬 ワルファリンカリウム

ｸﾞﾘｺﾗﾝ錠
手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

メトホルミン塩酸塩 ﾌｧﾓﾀｰ配合錠A81 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ﾜﾙﾌｧﾘﾝK錠/細粒 ５日間 抗凝固薬 ワルファリンカリウム

ｸﾛﾋﾟﾄﾞｸﾞﾚﾙ硫酸塩錠 １４日間 抗血小板作用薬 クロピドグレル硫酸塩

ｹｱﾛｰﾄﾞLA錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ベラプロストナトリウム 平成29年3月改定

ｹﾀｽｶﾌﾟｾﾙ ３日間 抗血小板作用薬 イブジラスト ﾌﾟﾗﾉﾊﾞｰﾙ配合錠
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
（中用量ピル）

ノルゲストレル・
エチニルエストラジオール

ｺｰﾄﾘｽﾞﾑ錠 ２－４日間 抗血小板作用薬 シロスタゾール ﾌﾟﾗﾋﾞｯｸｽ錠 １４日間 抗血小板作用薬 クロピドグレル硫酸塩

ｺﾒﾘｱﾝｺｰﾜ錠 ２日間 抗血小板作用薬 ジラゼプ塩酸塩 ﾌﾘウェル配合錠LD
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
（月経困難症治療剤）

ノルエチステロン・
エチニルエストラジオール

ｺﾝﾌﾟﾗﾋﾞﾝ配合錠 １４日間 抗血小板作用薬
クロピドグレル硫酸塩・
アスピリン ﾌﾞﾘﾘﾝﾀ錠 ５日間 抗血小板作用薬 チカグレロル

さ ｻﾙﾎﾟｸﾞﾚﾗｰﾄ塩酸塩錠 ２４時間 抗血小板作用薬 サルポグレラート塩酸塩 ﾌﾟﾚﾀｰﾙOD錠 ２－４日間 抗血小板作用薬 シロスタゾール

ｼｽﾚｺﾝｶﾌﾟｾﾙ ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ ﾌﾟﾚﾀｰﾙ散 ２－４日間 抗血小板作用薬 シロスタゾール

ｼﾞﾋﾟﾘﾀﾞﾓｰﾙ散 １－２日間 抗血小板作用薬 ジピリダモール ﾌﾟﾚﾄﾓｰﾙ錠 ２－４日間 抗血小板作用薬 シロスタゾール

ｼﾞﾋﾟﾘﾀﾞﾓｰﾙ錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ジピリダモール ﾌﾟﾛｻｲﾘﾝ錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ベラプロストナトリウム

ｼﾞﾍﾞﾄｽ錠
手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

ブホルミン塩酸塩 ﾌﾟﾛｽﾀﾘﾝ錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ベラプロストナトリウム

ｼﾞﾍﾞﾄﾝS腸溶錠
手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

ブホルミン塩酸塩 ﾌﾟﾛﾙﾅｰ錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ベラプロストナトリウム

ｼﾞﾗｾﾞﾌﾟ塩酸塩錠 ２日間 抗血小板作用薬 ジラゼプ塩酸塩 ﾌﾟﾛﾚﾅｰﾙ錠 ２４時間 抗血小板作用薬 リマプロスト　アルファデクス

ｼﾞﾙﾍﾟﾝﾀﾞｰ錠 １０－１４日間 抗血小板作用薬 チクロピジン塩酸塩 ﾍﾞｶﾞ錠 当日 抗血小板作用薬 オザグレル塩酸塩

ｼﾛｼﾅﾐﾝ錠 ２－４日間 抗血小板作用薬 シロスタゾール ﾍﾞﾗｻｽLA錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ベラプロストナトリウム

ﾌﾟﾗｻﾞｷｻｶﾌﾟｾﾙ
〔e-GFR 36以上〕　　２４時間
〔e-GFR 21.6～36〕 ４８時間

抗凝固薬
ダビガトランエテキシラートメ
タンスルホン酸塩製剤

※網掛けは東京慈恵会医科大学附属柏病院院内採用薬品

一覧の薬剤の処方にご注意いただき、投薬が必要な場合には適切な休

薬日を患者さんへご指導ください。 
休薬期間は検査・手術日を含まない日数のことです。 
また、記載した薬品名はあくまでも一例ですので成分でご確認ください。 
なお、削除医薬品についても１年程度は掲載しています。 
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