
CKDシールのご案内
• CKD（慢性腎臓病）とは腎臓の働きが低下したり、腎臓の

異常が続く状態をいいます。

• お薬によっては腎機能の悪化や副作用発現につながるため、

お薬の量や種類を調整する必要があります。

• シールをお薬手帳に貼付することで病院・薬局などで腎臓の

状態を把握しやすくなり、安全な医療の提供につながります。

信号をイメージし、緑→黄→赤の順で腎臓の機能低下を
表します。お薬手帳の表紙に貼付してください。

※注意してください！

• 市販薬やサプリメントの中にも腎臓に悪影響を及ぼすもの

があります。ご自身の判断で購入せず、使用を検討

される際は主治医にご確認ください。

• 特に処方薬のロキソプロフェンや市販薬のロキソニンS、

イブAなどの解熱鎮痛薬の一部は腎機能の悪化につながる

恐れがあります。使用はお控えください。

他の医療機関を受診する際はCKDシールを貼った
お薬手帳を主治医にご提示ください。
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シールの色が変わらないように、腎臓の機能を守りましょう


