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期待される研究成果とその後の展開について

ヒト皮膚には常在菌叢（マイクロバイオーム）が存在しており、このうち最も菌数の多いものがアクネ桿菌です。この皮膚

常在菌は感染予防や皮膚表面の恒常性維持に役立っていますが、毛孔が閉塞するとアクネ桿菌は炎症誘発タンパクを分泌して

炎症性にきびを生成します。

にきびの発症は急激に進みますが、患部においてマイクロバイオームの組成はあまり変化しないため、アクネ桿菌が増える

のではなく患部に分泌される物質またはアクネ桿菌の代謝に変化が生じることがにきび発症の正体であると推測されています。

本研究ではにきび患者の患部皮膚のマイクロバイオーム解析を行うとともに、患部サンプルから得られる内容物組成および

アクネ桿菌の代謝産物の解析を行うことで、にきびの病態解明を目指します。

総合的な菌ケアサービスを展開する株式会社 K I N S（本社：東京都目黒区、代表取締役社長：下川穣、以下 KINS）は、

このたび学校法人慈恵大学と共同研究契約を締結しました。東京慈恵会医科大学の出来尾  格医師を研究統括とし

共同でにきび患者の患部皮膚表面のマイクロバイオーム、患部で得られる分泌物およびアクネ桿菌の代謝産物を解析し

病態解明を目指す研究を開始します。

東京慈恵会医科大学とにきびの病態解明を目指す共同研究を開始

共同研究の概要

にきび患者の患部皮膚表面のマイクロバイオーム、および患部で得られる分泌物および

アクネ桿菌の代謝物を解析することで、にきびの病態解明に関わる新たな知見を得ること

東京慈恵会医科大学　皮膚科学講座　講師　出来尾 格

KINS LAB　下川 穣、舩津 修、島津 玲子、石井 裕子
研究担当者

研究目的
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東京慈恵会医科大学について

東京慈恵会医科大学は「病気を診ずして病人を診よ」を建学の精神とする 1 30年あまりの歴史を持つ医学教育機関で、

医学部医学科、医学部看護学科、大学院医学研究科、附属病院などを有しています。患者中心の医療を重視し、幅広い医学

領域での知識と技術を学生に提供しています。国際的な視野を持ち、医療の進歩と社会貢献に寄与することを目指しています。

東京慈恵会医科大学附属病院　皮膚科およびにきび外来について

東京慈恵会医科大学附属病院の皮膚科にてサンプル取得を実施します。当科は経験豊富な医師と多岐にわたる専門外

来を擁しており、最新の治療を提供可能です。にきび外来は 2021年に出来尾  格医師により開設された専門外来で、

本研究を主導します。「当外来では、最新の治療ガイドラインに基づき、外用薬・内服薬・生活指導による治療を行います。

また、難治・重症の患者さんについては、皮膚生検やニキビダニ検鏡を含む各種検査により病態を明らかにし、より

適切な治療につなげます。（東京慈恵会医科大学附属病院WE Bサイトより転載 U R L：http://www.jikei-derma.com/acne.html）」

出来尾 格 医師について
1999 年に慶応義塾大学医学部卒業。2006年に同大学医学研究科 博士課程 修了。2013 年に

ノッティンガム・トレント大学（英国）理工学研究科 修士課程（バイオインフォマティクス） 修了。

島根大学と東京女子医科大学（東センター）で講師を務め、国外ではイングランド公衛局で研究員

として勤務。現在は東京慈恵会医科大学 講師。東京慈恵会医科大学附属病院ではにきび外来

を担当。専門はアトピー性皮膚炎、にきび、皮膚細菌学。

同氏はにきびをはじめ皮膚疾患に関連する論文を多数報告されています。また「化粧水やめたら

美肌菌がふえた！（河出書房新社）」を出版するなどの執筆活動もされており、「美肌菌」の

名付け親として知られています。

KINS LAB について
KINS LABは KINSが神奈川県川崎市に有する研究拠点で、ユーザー参加型研究を通じて、ヒト、犬の常在菌について研究

しています。遺伝子分野を得意とするメンバーを中心に構成されており、菌自体の分析や疾患に繋がるメカニズムの解析

を遺伝子レベルで実施可能で、関連するエビデンスの創出を目標としています。

ヒトの皮膚、頭皮、腸内マイクロバイオームのデータ解析や、菌自体の機能や有用性、代謝物についての基礎研究を行い、

その研究結果を活かして将来的に自社で運営するクリニックと共同して基礎研究から臨床試験までを自社内でシームレス

に実施できる体制を構築し、マイクロバイオーム創薬の実現を目指しています。

また犬についても獣医師と連携して研究を行っており、研究結果は製品やサービスに活用されています。



KINS について
K INS は、美と健康を司る 1,000 兆個と言われる全身の菌（常在菌）をケアすることを提案し、研究、開発、販売まで

を一気通貫して行う、マイクロバイオームに特化したヘルスケア企業です。

商品の販売を通して、より多くの人々に菌ケアという概念を伝えていくことで、対症療法から根本治療へと導き「将来的

には慢性疾患を根本的に解決する」という思いの元、株式会社 KINS を創業しました。創業 1 年足らずで、自社ラボを構え、

ユーザー様から提供いただいた皮膚・頭皮や腸内の常在菌データを分析し、様々な商品の開発を行っています。そして、

これらデータを活用した研究機関との提携及び自社知財の創出を加速しており、常在菌に着目したマイクロバイオーム創薬

の実現を目指しています。ヒトに限らず、犬猫も同様に動物病院事業を中心に診療、研究、商品の開発・販売を行っており、

さらに、日本国内に留まらずシンガポール・台湾など成長の著しいアジアの複数国で事業展開し、2023 年 8月には

シンガポールにて尋常性ざ瘡（にきび）に特化したクリニックを開業いたしました。

KINS はこれからも、 菌ケアすることが当たり前である世の中の実現を目指します。

事業内容

【  KINS 】ヒト向け事業

■サプリメント・化粧品の開発・販売

　（日本・台湾・シンガポール）

　 Instagram ：KINS ＠yourkins_official

■ヒトマイクロバイオーム研究＜皮膚・頭皮・腸内＞

■マイクロバイオーム創薬＜皮膚・腸内＞

■クリニック＜皮膚＞（シンガポール）

　 Instagram ：KINS Clinic ＠kinscl inic_sg

【  KINS WITH 】犬猫向け事業

■サプリメント・デンタル商品の開発・販売（日本）

　 Instagram ：KINS WITH DOGS ＠kinswith_dogs

　 　　　　　　  KINS WITH CATS ＠kinswith_cats

■動物病院クリニック＜歯科・皮膚科・一般診療＞（日本）

　 Instagram ：KINS WITH 動物病院 ＠clinic_kinswith
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KINS Corporate SITE　　　　　https://corporate.yourkins.com/

KINS WEBSITE　　　　　　　　 https://yourkins.com/

KINS clinic WEBSITE　　　　　 https://www.kins-clinic.com/

KINS WITH動物病院 WEBSITE　 https://kinswith-vet.com/

【読者お問合せ先】　KINS（キンズ） Mail：kins_concierge@yourkins.com

　　　　　　　　　 KINS WITH（キンズ ウィズ） Mail：contact-with@yourkins.com

【取材・掲載に関するお問い合せ先】　PR 袴田　E-mail hakamata@yourkins.com


