
昭和音楽大学 教授
羽石英里 先生を講師に迎え
授業を行っていただきました。

I N STRUCTOR

P R O G R A M

2年生
精神看護学概論の授業で
音楽療法を学びました。

●音楽療法とは何か

●心の健康と音楽の体験学習

●楽器を使って音を奏でる


