
周術期に休薬が必要な薬剤一覧

薬剤師が外来で面談している場合は、電子カルテに【手術・検査前薬剤鑑定チェックシート】が薬剤関連報告書としてスキャンされています。

薬品名 休薬期間 分類 成分名 薬品名 休薬期間 分類 成分名 薬品名 休薬期間 分類 成分名

あ ｱｽﾋﾟﾘﾝ錠 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン さ ｼﾛｽﾀｿﾞｰﾙ錠 ２－４日間 抗血小板作用薬 シロスタゾール は ﾍﾞﾗﾌﾟﾛｽﾄNa錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ベラプロストナトリウム

ｱｽﾋﾟﾘﾝ腸溶錠 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ｼﾛｽﾚｯﾄ内服ｾﾞﾘｰ ２－４日間 抗血小板作用薬 シロスタゾール ﾍﾟﾙｻﾝﾁﾝ錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ジピリダモール

ｱｽﾋﾟﾘﾝ原末 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ｼﾝﾌｪｰｽﾞＴ28錠
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
ノルエチステロン・
エチニルエストラジオール ﾍﾟﾙｻﾝﾁﾝＬｶﾌﾟｾﾙ １－２日間 抗血小板作用薬 ジピリダモール

ｱｽﾌｧﾈｰﾄ配合錠Ａ81 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ｾﾛｸﾗｰﾙ錠 ２日間 抗血小板作用薬 イフェンプロジル酒石酸塩 ﾎﾙﾀﾞｿﾞｰﾙ錠 ２－４日間 抗血小板作用薬 シロスタゾール

ｱﾎﾟﾉｰﾙ錠 ２日間 抗血小板作用薬 イフェンプロジル酒石酸塩 ｾﾛｸﾗｰﾙ細粒 ２日間 抗血小板作用薬 イフェンプロジル酒石酸塩 ま ﾏｲﾄｼﾞﾝ錠 １０－１４日間 抗血小板作用薬 チクロピジン塩酸塩

ｱﾝｼﾞｭ21錠
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
レボノルゲストレル・
エチニルエストラジオール ｾﾞﾝｱｽﾋﾟﾘﾝ錠 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ﾏｰﾍﾞﾛﾝ21

手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
デソゲストレル・
エチニルエストラジオール

ｱﾝｼﾞｭ28錠
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
レボノルゲストレル・
エチニルエストラジオール ｿﾌｨｱA配合錠

手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
（中用量ピル）

ノルエチステロン・メストラノー
ル ﾏｰﾍﾞﾛﾝ28

手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
デソゲストレル・
エチニルエストラジオール

ｱﾝﾌﾟﾗｰｸﾞ錠/細粒 ２４時間 抗血小板作用薬 サルポグレラート塩酸塩 ｿﾌｨｱC配合錠
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
（高用量ピル）

ノルエチステロン・メストラノー
ル ﾒﾀｸﾄ配合錠ＬＤ

手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

ピオグリタゾン塩酸塩・
メトホルミン塩酸塩

ｲｸﾞｻﾞﾚﾙﾄ錠 ２４時間 抗凝固薬 リバーロキサバン ｿﾙﾐﾗﾝ顆粒状ｶﾌﾟｾﾙ ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ ﾒﾀｸﾄ配合錠ＨＤ
手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

ピオグリタゾン塩酸塩・
メトホルミン塩酸塩

ｲｸﾞｻﾞﾚﾙﾄ細粒分包 ２４時間 抗凝固薬 リバーロキサバン た タケルダ配合錠 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン・ランソプラゾール ﾒﾄｱﾅ配合錠ＬＤ
手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

アナグリプチン・
メトホルミン塩酸塩

ｲｺｻﾍﾟﾝﾄ酸ｴﾁﾙ粒状ｶﾌﾟｾﾙ ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ ﾁｸﾛﾋﾟｼﾞﾝ塩酸塩錠/細粒 １０－１４日間 抗血小板作用薬 チクロピジン塩酸塩 ﾒﾄｱﾅ配合錠ＨＤ
手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

アナグリプチン・
メトホルミン塩酸塩

ｲｺｻﾍﾟﾝﾄ酸ｴﾁﾙｶﾌﾟｾル ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ ﾄﾞﾒﾅﾝ錠 当日 抗血小板作用薬 オザグレル塩酸塩 ﾒﾄｸﾞﾙｺ錠
手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

メトホルミン塩酸塩

ｲｽｷｱ配合錠Ａ300 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ﾄﾗﾋﾟｼﾞﾙ錠 ２日間 抗血小板作用薬 トラピジル ﾒﾄﾎﾙﾐﾝ塩酸塩錠
手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

メトホルミン塩酸塩

イニシンク配合錠
手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

アログリプチン・
メトホルミン塩酸塩 ﾄﾘｷｭﾗｰ錠21

手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
レボノルゲストレル・
エチニルエストラジオール メノエイドコンビパッチ

手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
エストラジオール・酢酸ノルエ
チステロン

ｲﾌｪﾝﾌﾟﾛｼﾞﾙ酒石酸塩錠/細粒 ２日間 抗血小板作用薬 イフェンプロジル酒石酸塩 ﾄﾘｷｭﾗｰ錠28
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
レボノルゲストレル・
エチニルエストラジオール

ﾒﾙﾌﾞﾗｰﾙｶﾌﾟｾﾙ/粒状カプセル ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ

ｳｪｰﾙﾅﾗ配合錠
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
（閉経後骨粗鬆症治療剤）

エストラジオール・レボノルゲ
ストレル ﾄﾞﾙﾅｰ錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ベラプロストナトリウム や ﾔｰｽﾞ配合錠

手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
（月経困難症治療剤）

ドロスピレノン・
エチニルエストラジオール

エクメット配合錠HD
手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

ビルダクリプチン・
メトホルミン塩酸塩

な ﾅｻﾁｰﾑｶﾌﾟｾﾙ ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ ﾔｰｽﾞフレックス配合錠
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
（月経困難症治療剤）

ドロスピレノン・
エチニルエストラジオール

エクメット配合錠LD
手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

ビルダクリプチン・
メトホルミン塩酸塩 ﾆﾄｷﾞｽ配合錠Ａ81 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ﾖｳﾘﾀﾞﾓｰﾙ錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ジピリダモール

ｴﾊﾟｷｬｯﾌﾟｿﾌﾄｶﾌﾟｾﾙ ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ は ﾊﾞｲｱｽﾋﾟﾘﾝ錠 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ら ﾗﾍﾞﾙﾌｨｰﾕ21錠
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
レボノルゲストレル・
エチニルエストラジオール

ｴﾊﾟﾃﾞｰﾙＳ ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ ﾊﾞｽﾀﾚﾙF錠 ２日間
虚血性心疾患治療薬（抗血
小板作用）

トリメタジジン塩酸塩 ﾗﾍﾞﾙﾌｨｰﾕ28錠
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
レボノルゲストレル・
エチニルエストラジオール

ｴﾊﾟﾃﾞｰﾙｶﾌﾟｾﾙ ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ ﾊﾞｯｻﾐﾝ配合錠Ａ81 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ﾘｸｼｱﾅ錠 ２４時間 抗凝固薬 ｴﾄﾞｷｻﾊﾞﾝﾄｼﾙ酸塩水和物

ｴﾊﾟﾗｶﾌﾟｾﾙ/粒状カプセル ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ ﾊﾟﾅﾙｼﾞﾝ細粒 １０－１４日間 抗血小板作用薬 チクロピジン塩酸塩 ﾘｸｼｱﾅOD錠 ２４時間 抗凝固薬 ｴﾄﾞｷｻﾊﾞﾝﾄｼﾙ酸塩水和物

ｴﾊﾟﾛｰｽｶﾌﾟｾﾙ/粒状カプセル ７－１０日間 抗血小板作用薬 ＥＰＡ ﾊﾟﾅﾙｼﾞﾝ錠 １０－１４日間 抗血小板作用薬 チクロピジン塩酸塩 ﾘﾏﾌﾟﾛｽﾄｱﾙﾌｧﾃﾞｸｽ錠 ２４時間 抗血小板作用薬 リマプロスト　アルファデクス

エフィエント錠 １４日間 抗血小板作用薬 プラスグレル塩酸塩 ﾊﾞﾌｧﾘﾝ配合錠A330 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ﾙﾃｼﾞｵﾝ配合錠
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
（中用量ピル）

クロルマジノン酢酸エステル・
メストラノール

エフィエントOD錠 １４日間 抗血小板作用薬 プラスグレル塩酸塩 ﾊﾞﾌｧﾘﾝ配合錠A81 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ﾙﾅﾍﾞﾙ配合錠LD
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
（月経困難症治療剤）

ノルエチステロン・
エチニルエストラジオール

ｴﾘｷｭｰｽ錠 ２４時間 抗凝固薬 ｱﾋﾞｷｻﾊﾞﾝ ﾌｧﾎﾞﾜｰﾙ錠21
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
デソゲストレル・
エチニルエストラジオール ﾙﾅﾍﾞﾙ配合錠ULD

手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
（月経困難症治療剤）

ノルエチステロン・
エチニルエストラジオール

ｵｻﾞｸﾞﾚﾙ錠 当日 抗血小板作用薬 オザグレル塩酸塩 ﾌｧﾎﾞﾜｰﾙ錠28
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

低用量ピル（経口避妊剤）
デソゲストレル・
エチニルエストラジオール ﾛｺﾙﾅｰﾙ錠 ２日間 抗血小板作用薬 トラピジル

ｵﾊﾟﾙﾓﾝ錠 ２４時間 抗血小板作用薬 リマプロスト　アルファデクス ﾌｧﾓﾀｰ配合錠Ａ81 ７日間 抗血小板作用薬 アスピリン ﾛｺﾙﾅｰﾙ細粒 ２日間 抗血小板作用薬 トラピジル

か ｸﾞﾘｺﾗﾝ錠
手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

メトホルミン塩酸塩 ﾛﾄﾘｶﾞ粒状ｶﾌﾟｾﾙ ７－１０日間 抗血小板作用薬
ＥＰＡ・DHA製剤
（ｵﾒｶﾞ‐3脂肪酸ｴﾁﾙ）

ｸﾛﾋﾟﾄﾞｸﾞﾚﾙ錠 １４日間 抗血小板作用薬 クロピドグレル硫酸塩 わ ﾜｰﾌｧﾘﾝ錠 ５日間 抗凝固薬 ワルファリンカリウム

ｹｱﾛｰﾄﾞLA錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ベラプロストナトリウム ﾌﾟﾗﾉﾊﾞｰﾙ配合錠
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
（中用量ピル）

ノルゲストレル・
エチニルエストラジオール ﾜｰﾌｧﾘﾝ顆粒 ５日間 抗凝固薬 ワルファリンカリウム

ｹﾀｽｶﾌﾟｾﾙ ３日間 抗血小板作用薬 イブジラスト ﾌﾟﾗﾋﾞｯｸｽ錠 １４日間 抗血小板作用薬 クロピドグレル硫酸塩 ﾜﾙﾌｧﾘﾝK錠/細粒 ５日間 抗凝固薬 ワルファリンカリウム

ｺｰﾄﾘｽﾞﾑ錠 ２－４日間 抗血小板作用薬 シロスタゾール フリウェル配合錠LD
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
（月経困難症治療剤）

ノルエチステロン・
エチニルエストラジオール

ｺﾒﾘｱﾝｺｰﾜ錠 ２日間 抗血小板作用薬 ジラゼプ塩酸塩 フリウェル配合錠ULD
手術前4週間、手術後２週間、産後４週
間

卵胞・黄体ホルモン配合剤
（月経困難症治療剤）

ノルエチステロン・
エチニルエストラジオール 2019年4月改定

ｺﾝﾌﾟﾗﾋﾞﾝ配合錠 １４日間 抗血小板作用薬
クロピドグレル硫酸塩・
アスピリン ブリリンタ錠 ５日間 抗血小板作用薬 チカグレロル

さ ｻﾙﾎﾟｸﾞﾚﾗｰﾄ塩酸塩錠 ２４時間 抗血小板作用薬 サルポグレラート塩酸塩 ﾌﾟﾚﾀｰﾙOD錠 ２－４日間 抗血小板作用薬 シロスタゾール

ｼﾞﾋﾟﾘﾀﾞﾓｰﾙ散 １－２日間 抗血小板作用薬 ジピリダモール ﾌﾟﾚﾀｰﾙ散 ２－４日間 抗血小板作用薬 シロスタゾール

ｼﾞﾋﾟﾘﾀﾞﾓｰﾙ錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ジピリダモール ﾌﾟﾚﾄﾓｰﾙ錠 ２－４日間 抗血小板作用薬 シロスタゾール

ｼﾞﾍﾞﾄｽ錠
手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

ブホルミン塩酸塩 ﾌﾟﾛｻｲﾘﾝ錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ベラプロストナトリウム

ｼﾞﾍﾞﾄﾝＳ腸溶錠
手術当日ならびに手術日前後２日間
（計５日間）

経口血糖降下薬
（ビグアナイド剤）

ブホルミン塩酸塩 ﾌﾟﾛﾚﾅｰﾙ錠 ２４時間 抗血小板作用薬 リマプロスト　アルファデクス

ｼﾞﾗｾﾞﾌﾟ塩酸塩錠 ２日間 抗血小板作用薬 ジラゼプ塩酸塩 ﾍﾞｶﾞ錠 当日 抗血小板作用薬 オザグレル塩酸塩

ｼﾛｼﾅﾐﾝ錠 ２－４日間 抗血小板作用薬 シロスタゾール ﾍﾞﾗｻｽLA錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ベラプロストナトリウム

ｼﾛｽﾀｿﾞｰﾙOD錠 ２－４日間 抗血小板作用薬 シロスタゾール ﾍﾞﾗﾌﾟﾛｽﾄﾅﾄﾘｳﾑ錠 １－２日間 抗血小板作用薬 ベラプロストナトリウム

ﾌﾟﾗｻﾞｷｻｶﾌﾟｾﾙ
〔e-GFR 36以上〕　　２４時間
〔e-GFR 21.6～36未満〕 ４８時間

抗凝固薬
ダビガトランエテキシラートメ
タンスルホン酸塩製剤

※網掛けは東京慈恵会医科大学附属病院採用薬品

一覧の薬剤の処方にご注意いただき、投薬が必要な場合には適切

な休薬日を患者さんへご指導ください。
休薬期間は検査・手術日を含まない日数のことです。

また、記載した薬品名はあくまでも一例ですので成分でご確認くださ

い。


