
＼ 1年生の授業を紹介するよ♪ ／

東京慈恵会医科大学附属病院 栄養部に病院食の提供をお願いし、

患者の食事援助技術の習得に向けた演習を行っています。

演習では、患者が安全で快適に食事ができる準備を整えるところから

始めます。配膳を受け取る際には、患者誤認がないように食札と名前

をしっかり確認をします。患者設定にあわせた食事の援助を看護師役

と患者役を交替して行います。体験して気づいたことを確認し合い、患

者にとっての大切な食事の援助を学びます。
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